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Nagypéntek fajdalma és szomorusaga a tanitvanyokra is nagy
hatassal volt. Elveszitették, akit szerettek, ezért félelmikben
bezarkdztak. Attél tartottak, hogy Mesteriik sorsara jutnak,
akit megostoroztak, lekopdostek, megalaztak és keresztre fe-
szitettek. A szoba rejtekébe, abba a vékonyka falba és ajtoba
helyezték bizodalmukat. De voltak, akik Mesteriik iranti sze-
retetlikkel legy6zték félelmiket és elindultak a sirhoz, hogy
teljesitsék kotelességiiket, megadjak a végso tisztességet az
elhunytnak vélt Megvaltonak.

Talan ebben az esztendében mi magunk is atéltink a tanit-
vanyokhoz hasonléan eseményeket. A fajdalom, a szomoru-
sag, a félelem a mi hitiinket is jobban megprobalta. Nekiink
is el kellett bucstiznunk Szerettiinktél, mi is féltiink, hogy az
0O sorsukra jutunk, mi is elvesztettiik a reményt, életiink eddig
vagyott céljat. Nem értjuk, nem talalunk logikus magyarazatot
torténésekre.

Mint ahogy nem talalunk logikus, tudomdnyos magyaraza-
tot arra a csoddra sem, amely Jézussal tortént. Sokan ezen
okok miatt nem tudnak masként tekinteni Husvét tinnepére,
mint szabadnapra, egy Ujabb hosszt hétvégére. Csaladok
elmenekiinek otthonrol, kirdndulnak, vendéglatohelyekre
vonulnak. A didk élvezi a tanitasmentes idét, aki dolgozik,
orul, hogy egy par napig a fénoke nélkil lehet. Vannak, akik
otthon vannak ugyan, de nem nyitnak ajtot senkinek. Sokan
a fizikai-lelki falaik mogé huzédva maradnak csalédottsaguk,
félelmeik, fajdalmaik és szomortsaguk miatt. Nem akarnak ta-
lalkozni a masik emberben megjelend Feltamadottal.

Azonban vannak olyanok is, akik a kenethoz6 asszonyok
mddjdra legyézve 6nmagukat, szeretettel a sziviikben elindul-
nak.

Az emmauszi tanitvanyok is csalédottan indulnak haza,
de utkoézben taldlkoznak valakivel. Annyi hely a szomortsag
mellett is maradt a sziviikben, hogy egy ,idegennel” széba all-
janak, egy ,idegent” atitarsként, majd vendégként hazukba
fogadjanak. Mig végil felismerik a Feltamadottat.

,Ez az a nap, melyet az Ur szerzett, rvendezziink és vigad-
junk azon!” (118. zsoltar 24. vers) — mert foltamadt Krisztus.
Foltamadt Krisztus és legy6zte a haldlt! Féltamadt Krisztus és
nekiink bocsanatot ajandékozott. Féltdmadt Krisztus és lehe-
toséget/er6t adott a bocsanatkéréshez és megbocsatashoz.
Foltamadt Krisztus és reményt adott szamunkra! Foltamadt
Krisztus és életet adott mindnydjunknak!

Gniez LAszL0
gorogkatolikus pardkus

Az emmauszi tanitvdnyok (Forrds: https://anticenzor.blog.hu)

KoszonTod
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Pomaz, Messelia-hegy dél-délkeleti részének vizkar mentesitése - W m———

Radnati Miklos utea kornyéke és Goethe utea, 2024. 03. 01. >»>ull

Pomaz Varos Onkormanyzata 272,66 millio forint vissza nem téritendd tamogatast nyert a TOP_PLUSZ-1.2.1-21-PT1 Elhetd telepiilések

targyd, TOP_PLUSZ-1.2.1-21-PT1-2022-00035 azonosit6 szamu palyazaton, a Széchenyi Terv Plusz keretében. A 272,66 milli6 forintos

osszkoltségvetésii beruhazasbol, 100%-o0s tamogatasi intenzitas mellett a ,,Pomdz, Messelia-hegy dél-délkeleti részének vizkar mente-
sitése — Radnati Miklos utca kornyéke és Goethe utca” cimii projekt valosul meg.

A projekt célja dsszhangban a felhivas altal megfogalmazott célokkal, a telepulés integralt vizgazdalkodasanak, benne a csapadék-vizgaz-
dalkodasi rendszerének fejlesztése, kornyezetbiztonsaganak novelése, kdrnyezeti allapotanak javitasa, a beltertletek ar-, belviz- és helyi vizkar
veszélyeztetettségének csokkentése, tovabbi kornyezeti karesemények megel6zése, ezen beliil is két terlet fejlesztése, ahol magas a vizkar
veszélyeztetettség.

A projekt elsddleges célja a Messelia hegy déli-délkeleti részének csapadékviz elvezetése a Radnéti Miklés utca kornyékén és a Goethe utcaban.

Az EU és Magyar Allam tdmogatasaval megvalosuld projekt soran a hegyen, a Radnoti utca kornyékén és a Goethe utcaban Gsszesen
940,42 fm csapadékviz elvezeté infrastruktura kialakitasa a hozza kapcsolodo miszaki elemekkel: folyoka, szivargo tisztito akna, hordalékfogd
zsomp. Erintett utcak: Aulich Lajos utca, Vécsey Karoly (Knézich) utca, Kiss Erné utca, Tordk Igndc utca, Damjanich utca, Radnéti Miklés utca,
Bem Jozsef utca. Beniczky utca, Goethe utca, Goethe koz, Gabor Aron utca. Az érintett utcakban a csapadékviz-elvezetd halozat kiépitését
kovetden utburkolat helyreallitas is torténik. A vizek helyben tartdsa, késleltetett levezetése érdekében a fejlesztéssel érintett teriilet felsé sza-
kaszan egy felszin alatti tarozo és a felette 1év6 zoldterileten esokert kialakitdsara is sor kertl majd. A projekt megvalositasa soran, a vizkarok
megel6zéséhez kapcsolodoan a vizek helyben tartasaval kapcsolatos lakossagi tdjékoztatok tartasaval személet formalds is torténik.

A fejlesztéssel tavlati célunk a klimavaltozas kedvez6tlen hatdsai miatt kialakulo villamarvizek eléntéseinek elharitasa, a lakossag életmind-
ségének javitasa, és a természeti értékek megdrzése.

A fejlesztés eredményekeént, az infrastrukturdlis fejlesztésnek koszonhetéen csokkenni fog a belteriiletek ar-, belviz- és helyi vizkar veszélyez-
tetettsége, megel6zhetdek lesznek a tovabbi kdrnyezeti karesemények.

A projekt megvalositdsa a csapadékviz-elvezeté rendszerének kivitelezési munkalatainak megkezdésével indul majd el. A tervezési el6készité-
si szakasz lezarasat kovetden jelenleg a kivitelezést végzo vallalkozo kivalasztasara vonatkozo kdzbeszerzési eljaras zajlik.

A projekt fizikai befejezésének tervezett idépontja 2024. december 30.

Tovdbbi informdcio:
PomAz VAROS ONKORMANYZATA

2013 Pomdz Kossuth Lajos utca 23-25.
+36 26 814-300

Februar 16-an nyilt meg Szegkovacs Jozsef ~ vandorkoszorts. A kidllitast E
roma festémivész kidllitisa a Teleki-Wattay — Egervari Lilla mivészette- ;
Kastély galéridjaban. A mlivész kedvenc té-  rapeuta nyitotta meg.

mai kozé tartoznak sajat kozosségének tagjai

és a roma életmod vildganak a bemutatdsa. A Szegkovdcs Jozseffel készitett interju
Alkotasain olyan mdra kihalt szakmadkat is  megnézheté a Pomdz Online Youtube-csa-

megdrokitett, mint példaul a szegkovacs ésa  torndjdn.

A tervek szerint a Pataksor utca és a H8s6k
tere kozott mindkét oldalon megujitjdk a
foutca jardait. Tavaly év végén a Német Nem-
zetiségi Altalanos Iskola el6tt kezdddtek meg
a munkalatok, amelyek a téli idéjaras miatt
szlineteltek.

Februdrban tjra megindultak a munkala-
tok, amely sordn uj lépcséket alakitottak ki a
régiek helyén a német iskolanal és a Bodza ut-
canal. A 1épcs6k mellett korlat és részben aka-
dalymentesitett feljard is vezet. A tavasz soran
folytatédik a féutca jarddinak meguijitasa.
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Markus Laszloné, Edit 6vo nénit koszontotte
90. sziiletésnapja alkalmabol Leidinger Ist-
van polgdrmester és Kiss Laszl6 a Szocidlis és
Egészségiigyi Bizottsag tagja. Ugyancsak 90.
szliletésnapjat Gnnepelte Farago Béla, akit
Leidinger Istvan polgdrmester Nagy Istvan-
nal, a 6. korzet dnkormanyzati képviseldjével
koszontott fel. Az innepelteknek atadtak a
Miniszterelndk Ur és az Onkormanyzat okle-
velét is.

Kilén 6rom, hogy Faragd Beéla a kedves
feleségével, Erzsike tanar nénivel éppen a
koszontés napjan tnnepelte a 64. hazassagi
évfordulojukat.

Az Unnepelteknek tovabbi jo egészséget
kivanunk!

A korzeti orvosi rendel6 elétt tartottak tilta-
kozo demonstraciét februar 13-an a hénap
elejétol Pest varmegyében is bevezetett Uj
lgyeleti alapellatasi rendszer miatt.

A tiltakozok a rendszer bevezetése ota
érkezett lakossagi panaszokat olvastak fel.
Tobben sérelmezték, hogy nehezen tudtak
elérni a megadott 1830-as kdézponti szamot,
de arra is panaszkodtak, hogy a telefonon
kapott tanacs nem bizonyult megfelel6nek.

A tintetésrél készilt riportunkat
megnézhetik a Pomdz Online Youtube-
csatorndjdn.

Februdr 1-t6l Pest varmegyében is bevezet-
ték az uj, egységes egészségugyi alapellatasi
lgyeleti rendszert. Filop Zsolt, Szentendre
polgarmesterének kezdeményezésére a va-
rosuk honlapjan lehetéséget biztositanak a
Szentendrei jards telepulései lakoinak sza-
mara, hogy az ugyeleti betegelldtas soran
szerzett tapasztalataikat megosszak.

A felhivds értelmében erre azért van sziik-
ség, mert Gulyas Gergely miniszterelnokséget
vezet6 miniszter és az Orszagos Mentészolga-
lat is jelezte, hogy sziikség esetén modosulhat

a rendszer. Az iigyeleti pontok szdma tehat
valtozhat a jovdben, ha az érintettek minél na-
gyobb szamban megosztjak tapasztalataikat.
Az oldal célja, hogy az allami illetékesek fele-
165 dontését a helyiek kozvetlen tapasztalatan
alapuld, hiteles informacidkkal segitse.

Kérik, hogy tapasztalataik megfogalmaza-
sakor a kérddéivben szereplé szempontokra
koncentraljanak és név szerint vagy barmi-
lyen mds, beazonosithaté modon ne sze-
repeltessék az elldtd egészségiigyi dolgozé
nevét.
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A kérdoivet gyermek esetében a sziild,
idés beteg esetében a gondozo, segité csa-
ladtag, ismer6s is kitoltheti.

A felmérés eredményérél havonta-két-
havonta 0sszegz6 elemzést készitenek,
amelynek fébb megallapitasait nyilvanos-
sagra hozzak, és megkiildik az egészségiigyi
kormanyzat és az Orszagos Ment6szolgélat
(OMSZ) illetékeseinek is.

A kérdéiv elérhetd Szentendre varos hon-
lapjan: https://szentendre.hu/orvosi-ugyelet-
tapasztalatok/




Februdr 9-én a 8. balt rendezte meg a Magyar Var Alapitvany. Hosz-
szas készil6dés elézi meg egy-egy magyar vdras bal szervezését.
Ossze kell hangolni a MUvelddési Haz foglaltsagat, a népzenekart, a
diszkdst, a palotds tancot betanit6 tanctanart, a palotas tanchoz valé
viseleteket, a balgazdat (és tdncmestert), a fellépd eléadokat, a be-
mutatok szerepldit és kellékeit, a borkéstoléhoz a pohdrnokot, a bort
és fehérboros talpas poharakat, a terem berendezését és diszitését,
az asztaltdrsasagokat, az Ultetékartyakat, ja és persze a résztvevé
kézonséget. Ehhez még hozzajarul az is, hogy bizony egy-egy ilyen
tartalmas rendezvény pénzigyileg nem jovedelmezd tevékenység,
mégis idordl-idére megrendezzik, mert Ugy gondoljuk, hogy azoknak
az embereknek, akik igy-vagy ugy kotddnek a Magyar Varhoz, szik-
séguk van egyszer-egyszer egy ilyen kikapcsolddasra, kozosségépitd
rendezvényekre.

Idén Sipos Péter, az ezerarcu énekes” kezdte a mUsort. Peti egy-egy
fellépés utan hazaérkezve, néha benéz a nyaranta minden szombaton
megrendezésre kerild tanchdzba, de a nagysikert Tridsz koncertek
miatt is kapcsolatban van a Magyar Vdrral. Ot kévették a Némethy
Lovasijasz Akadémia kézosségének tancosai, akik a szokdsos nyito-
tancot, a palotast Uj koreogréfidval jartak, s természetesen nagy si-
kerrel. A diszes 6ltozet, a parta és a huszarmente nem csak tartast ad
a tancosoknak, de életre sz6l6 élményt is.

A Kevély tancegyiittes apraja és nagyja folytatta a sort a tancrend-
ben, felcsiki néptanc bemutatdjukkal. Aranyosak, szépek és tigyesek
voltak. Egyre jobban 6sszecsiszolédnak, nem véletlen, hogy tavaly I.
osztalyt mingsitést nyertek el! Gyémant Adam, a Kevély egyik szak-
mai vezetoje volt a balgazda, 6 vezette a néptanc blokkokat, amit id6-
rél-idére diszkdzene valtott fel, igy azok is szivesen felalltak tancolni,
akiknek még a népzenére nem indul be visszafoghatatlanul a laba.
A tancok sziineteiben Nagy Koppany pohdrnok magyar borok kosto-

2024. marcius - Pomazi Polgdr

|6javal és a borok bemutatasaval, a Némethy ijaszok pedig ijaszbemu-
tatoval szorakoztattak a kdzonséget.

Ejjel 2 6rara vallaltuk a bal befejezését, tekintettel a ,mivhaz” k-
zelében lakokra, be kell vallani, hogy elég nehéz volt lefujni a bulit, de
aztan mégiscsak véget vetettek a zenének és hazamentek a legények.

J6 volt. J6, hogy ilyen alkalmakat tudunk szervezni és mindenfé-
le kilonbozdségeink ellenére egyitt is jol tudjuk érezni magunkat!
Fontosnak tartom megemliteni, hogy jo volt a M(ivel6dési Hazba be-
menni, az atgondoltan kialakitott, rendezett terek és berendezések, az
odafigyeld, segitokész és profi mlvhazas csapat, mind-mind hozza-
jarult ahhoz, hogy j6 hangulatd legyen a rendezvényunk. K6szonjik!

HERPAI SANDOR

Evek ota tradiciova valt, hogy az Opanke Szerb Hagyomanyérzé Kul-
turdlis Egyesiilet abban a megtiszteltetésben részesiilhet, hogy vissza
vart, meghivott vendégei lehetiink a mohacsi busojarédsnak. igy volt ez
idén februdrban is. Egy teljes hétvégét toltottiink Mohacson. Harom
fellépéstink volt a két nap alatt, oridsi sikerrel. Nagyon jo szervezés és
vendéglatds fogadott minket.

Szeretlink Mohdcs! Készonjik a lehet6séget! ,Jovére veletek
ugyanitt!”

SosiTy AniCA
Opanke Szerb Hagyomdnydrzé
Kulturdlis Egyestilet elnéke
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Leidinger Istvdn polgdrmesterrel a jelentdsebb vdrosi beruhdzdsokrdl, fejlesztések-

rél beszélgettiink.

Mikor vehetjiik hasznalatba az Gj Dera-kishidat?

Elkészilt mindkét oldalrol a hidhoz vezetd sétany, a maganhazakat
és a német kozosségi haz teriiletét lezaro kerités, a napelemes kan-
delaberek, mar csak a forgalomba helyezési engedélyre varunk, hogy
at tudjuk adni a hidat. Remélem, hogy ez mihamarabb megérkezik,
és at tudjuk adni a hidat a forgalomnak. A hidavatét marcius 24-re
tervezzik.

A foutcai jarda felujitasanak munkalatai hogy haladnak?

A német iskoldndl mar tavaly elkésziiltek a jardafeldjitasi munkalatok,
majd a Bodza utcdig javitottuk a rossz, sok esetben jarhatatlan bur-
kolatot. A munka decembertdl az idojaras miatt sziinetelt. Most két
helyen folytatddik a munkavégzés, a Goethe utcandl és a Bodza utca-
nal a nagyon rossz allapotban lévé 1épcs6t javitjuk ki, korlatot épittink
és részben akadalymentesiteni is fogjuk, hogy babakocsival is fel le-
hessen menni a lépcsén. Azért nem tudunk szabdlyos akaddlymentes
rampat kiépiteni, mert nincs hozza elég hely, de remélhetdleg nagy se-
gitség lesz a kismamaknak, a labfajosoknak, az idéseknek. A Beniczky
utcabdl a Bodza utca irdnyaba folyd csapadékvizet bevisszitk a most
elkészlt foldalatti csatornarendszerbe. Jelen pillanatban az a lefolyé
viz, amivel a Bodza utcéban lakék taldlkoznak esében, az a Beniczky
utcabol folyik nem a Dankd Pista utcabol. Ezt kévetéen folytatodik a
HOsok tere és a Pataksor kozott a jardafelujitas. Sajnos a jarda a senki
foldje, allami tertleten, a Magyar Kozut vagyonkezelési teriiletén kivil,
nem 6nkormanyzati tulajdonban és vagyonkezelésben Iévé teriilet, de
meg kell csindlnunk, hiszen a mi gyerekeink, lakéink jarnak rajta.

A Messelia csapadékviz-elvezetési projekt milyen szakasz-
ban tart?

Lezajlott a kozbeszerzés, amit értékelt is a kozbeszerzési biralobizott-
sagunk. Szerencsére sok palyazat érkezett. A birdlébizottsag altal fel-
allitott sorrendet elkiildtik a kdzbeszerzési hatésagnak jévahagyasra.
Amikor ez megérkezik, akkor ker(l a képviseld-testiilet elé dontésre.
Ez a marcius végi testileti dlésre valdszinl. Azutan jon egy szerzodés-
kotésifazis, egy szerzédéskotési moratdrium, ezutan tudja megmonda-
ni a nyertes palyazo, hogy mikor tud felvonulni és elkezdeni a munkat.
Ekkor fogjuk a lakossagot tajékoztatni. Ez a Messelia csapadékviz-el-
vezetési beruhdzas szép nagy teriletet érint: a Bem Jozsef - Radnoti
Miklés - Damjanich - Kiss Erné - Vécsey - Aulich utcdkat a Kokény
utcdig és a Goethe utcat. A Goethe utcaban, a német iskola mellett
letennénk a fold ald a csapadékviz-elvezetést. Megcsinaljuk az isko-
landl a Vaci Tankerlet altal elkezdett, de félbehagyott keritést. A par-
kolot is megépitjiik az iskola mellett és az egész utca Uj burkolatot fog
kapni a tervek szerint. Februarban volt egy elektromos fejlesztés is a
Goethe utcaban, amely sordn a 20 kV-os vezetékeket levitték a fold
ala. Aprilis kozepéig meg fogjak szintetni a fém villanyoszlopokat az
utcaban és a f6utca érintett szakaszan is le fogjak azokat bontani és
az E.ON is befejezi a félbehagyott foldkabelek kiépitését.

Folyamatban van a kdzvildgitas megjitasa is.

Megtortént a kozvildgitasi testek felmérése a varosban. Ezutan képvi-
sel6-testileti dontésre lesz sziikség, hogy a kiiltertletek, beltertletek
megvildgitasat hogyan tudjuk megoldani, illetve azokat az igyneve-
zett konfliktus teriiletek rendezni, ahol jelenleg gyenge a kozvilagitas,
de a szabvany szerint erésebbnek kell lenni. Déntést kell hozni arrdl

is, hogy melyik terii-
leteken kell béviteni
a kozvilagitast. van,
ahol  kozvilagitasi
szalat kell vezetni, mert sok helyen ez sincs kiépitve, illetve nagy teri-
leteken vannak illegalis rakotések, illegalis kiépitések. A kozvilagitas
megujitasahoz a tervek készen vannak, a testileti dontést kovetéen
meglesznek az utolsd pontositasok és azutan lehet kiirni a kivitelezési
palyazatot. Ez olyan 600 milli¢ forintos fejlesztés lesz.

Sikeriilt elvégezni a Danko Pista utcaban a garancialis ja-
vitasokat?

Visszahoztuk a kivitelezot és el is végzett sok garancidlis munkat, tob-
bek kozott a Dera-patak partjan is helyredllitottak a teriletet. A fel-
szini csapadékviz-elvezetést kell még megoldanunk tavasszal, ez az
onkormanyzat feladata lesz. Volt egy kritikus pont a Danké Pista és a
Mogyor6 utca keresztezddésében, ahol ki kellett bontani a csatornat.
Ezt kibontottak, kitisztitottak, és megcsinaltak a kimosoédast. Helyredl-
litottak az utcaban a mozgo fedeleket. Tervezziik az idei kdltségvetés-
ben, hogy ha ezek a garancialis munkak elkésziiltek, akkor az utca asz-
faltozasat is meg tudjuk csindlni. Erre 19 milli6 forintot tartalékoltunk.

A Liliom utcai munkak befejezédtek?

Itt is a forgalomba helyezési engedélyt varjuk a hatosagtdl. Amikor meg-
kapjuk, akkor a lakossagra fogjuk rabizni, hogy az utca melyik irdnyba
legyen egyiranyusitva. Nem gondolndm, hogy két egyiranyu utca kell,
hogy taldlkozzon. A lakossag véleményének megfeleléen fogjuk kiala-
kitani és kitablazni a tovabbiakat. Még a tertilet parkositasa, zolditése
van hatra. Elindult két szakért6i vizsgdlat, egy mérnokcsapat és egy
geotechnikai szakért¢ is vizsgalja a tertiletet, mert az Ut viztelenitésére
kialakitottunk egy atviztelenitd arkot, amibdl esékertet szeretnénk meg-
valdsitani a tavasz folyaman. A Szél6telep utcanak is szeretnénk ezzel
parhuzamosan elkezdeni a csapadékviz-elvezetési rekonstrukciojat.
Ez utdbbira 30 millio forintot kiilonitettiink el a koltségvetésben.

Februar elseje 6ta Pomazon mar nem miikddik helyi orvosi
tigyelet.

Az tény, hogy ezzel az atszervezéssel, vagy mondhatom ugy is, hogy
az orvosi gyelet allamositasaval Szentendrére ker(lt az orvosi iigye-
let Pomazrol. Ez az egészségligyi alapellatasban dridsi visszalépés,
hiszen 1978 6ta Pomaz szerves része volt az orvosi lgyelet. Az (j
jogszabalyok szerint nem lehet sem maganorvosi iigyeletet inditani,
és nem lehet énkormanyzati orvosi tigyeletet csindlni, ez kizarélag a
mentészolgalat feladata, akik azt az utasitast kaptdk a Kormanytol,
hogy azt Szentendén szervezzék meg, igy a jarasban a pomazi és a
tahitotfalusi orvosi Gigyeletet is megsziintették. Ha mérleget csinalok,
hogy az utobbi idében mit vitt el a Kormany Pomdzrél, akkor elmond-
hatjuk, hogy elvitték az okmdnyirodat, bezartak a kispostat a lakétele-
pen, dllamositottak a védénéi szolgalatot és az orvosi Gigyeletet. El6tte
mar allamositottak az iskoldkat, a tlizoltésagot. Az orvosi tigyelet mi-
kodésével kapcsolatban tettiink fel egy kérdéivet a varos honlapjara.
Kérem a lakossagot, hogy itt 0ssza meg a véleményét, tapasztalatait.
Mdrcius elején Takacs Péter egészségligyi allamtitkar trral targyalok
az orvosi Ugyelettel kapcsolatban. Tébb elképzelésem van arrol, hogy
miként lehetne megoldani ezt a helyzetet.

NAagy SziLvia
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2024-ben is rendkivil szines és izgalmas a Pomazi Muvel6dési Haz
és Konyvtar programkindlata a Pomaz és kornyékbeliek szamara. A
tavalyi nagy sikernek 6rvend6 6sszefoglalé kiadvanyok utan ebben az
évben egy Ujdonsaggal késziltink azért, hogy mindenki idében meg-
taldlja a szamara érdekes programot. Harom osszefoglalé kiadvanyt
fedezhettek fel a februdr vége 6ta Hozzank érkezok falijsagjainkon
és forgdallvanyunkon is.

Zenél a PMHK 2024 tavasz cimmel zenés, tancos programokat
taldlhatnak egy helyen, amelyek kozott akad komolyzenei és folklér
koncert, orgona vagy éppen beatbox; Csalddi PMHK 2024 tavasz
elnevezésli kiadvanyunkban csalddi programjainkat gyujtottik egy
helyre, ahol az Alma egyiittes miisora mellett megtalaljak az immaron
harmadik alkalommal megrendezésre keriild Pomazi Gyerekkonyv
Fesztivalt, kézm(ives alkalmainkat, a Pendiiljtink egy hdron program
keretében Hozzank érkez6 Liszt Ferenc Kamarazenekart, akik a
Babozd Z6ldre Egyesulettel egyuttmikédve nydjtanak komolyzenei,
mese és csaladi élményt egyszerre; Irodalmi PMHK 2024 tavasz pe-
dig azokat a programokat mutatja be, amelyek irodalmi vagy verses
el6adasok, fesztivalok, kiallitasok, szinhazi eldadas.

Aprilisban versbe borul a PMHK. A Magyar Kéltészet Napjat &pri-
lis 10-én, szerdan 19 6ratol a Sanctum 6sszmiivészeti, ingyenes est-
tel Ginnepeljik, ahova Juhdsz Anna orszagos hir( irodalmar, a New
York MUvészpaholy alapitoja, irodalmi szalonok megalmodoéja, a f6-

varosi irodalmi élet megkeriilhetetlen alakja érkezik. Vendégei ezen
az estén Csemer Boglarka Fonogram-dijas énekesnd és Kemény Zséfi
kortars koltd, ir6, slammer. Aprilis 13-an, szombaton 10 6ratol imma-
ron harmadik alkalommal keriil megrendezésre az Orszdgos Versiré
és versmondo verseny, ahova idén is varjuk a jelentkezéket minden
korosztalybdl. Aprilis 2-22.
kozott  ablakgalériankban
»A szeretet tobb a hitnél”
cimmel a Pilinszky 100 uta-
zokidllitast tekinthetik meg

a Kertész Imre Intézet jovol-

tabal.

Tovabbi informacidkért
keressék fel weboldalun-
kat:  www.pmhkpomaz.
hu, hirlevél feliratkozas a
hirlevel.pmhk@gmail.com
cimen lehetséges. o
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Marcius 6. (szerda) 10.00 Hangok titkos élete - Fekete Janos Jammal beatbox interaktiv zenei oktaté program.
Marcius 7. (csttortok) Konyvtar 17.00 Diavetités. Pottyds Bogre 17.30 Hétcsakra dsvanykarkoté workshop.
Marcius 8. (péntek) Szinhazterem 9.00-12.00 Vasar. 18.00 Dumaszinhdz: Hatalmi arcok - A Szomszédnéni Produkciés Iroda 6nalld estje,

Jegyek kaphatok: dumaszinhaz.jegy.hu.

Marcius 9. (szombat) Szinhazterem 9.00-12.00 Okokorforgds csere-bere. Paletta 10.00-12.00 Kamaszszakasz.

Marcius 10. (vasarnap) Szinhazterem 15.00-19.00 Nosztalgia délutan.
Marcius 13. (szerda) 19.00 Szeretiink Pomaz estek.
Marcius 15. (péntek) 9.00 Varosi Unnepség a Varoshaza el6tt.

Marcius 20. (szerda) 10.00 Mimo és Csipek - Babozd Z6ldre Egyesiilet és az Okokor zartkort 6kobabeldadasa.

POttyos Bogre 19.00 Kvizest.

Marcius 22. (péntek) Szinhdzterem 9.00-12.00 Vasar. Pottyds Bogre 18.00 Konyvklub.
Kaméleon terem 18.30 Szeretet és fény 6sszhangja - eldadas. Szinhazterem 19.00 Enekek éneke -

Ripacsok Kamaraegyittes szinhazi eléadasa - Belépés
dijtalan!

Marcius 23. (szombat) Szinhazterem 9.30 IIl. Pomazi
Gyerekkonyv Fesztival.

Marcius 27. (szerda) Pottyds Bogre 19.00 Kvizest.

Marcius 29. nagypéntek - Zdrva.

Marcius 30. 9.30 PMHK Husvéti Csaladi délel6tt Belé-

p6: 1500 Ft (3 év alatt ingyenes) Jegyek kaphatok a
Koényvtarban!
Kiséréprogram 9.30-10.15 Mini torna 1-3 éveseknek
Kopacsi-Péter Dorka mozgasfejlesztovel.
Regisztrdcio koteles: szervezes.pmhk@pomaz.hu

Madrcius 31. Hlsvét vasarnap - Zarva.

Beszéder mopy,

Csutortokonként Pottyos Bogre 9.30 Babdval sutto- 2 Sashe Nagymé Farkas

g0, oleld énekszo. &1 Sandor Altaling, lsk.ﬂa,-sﬁ-,-mﬂ_mm
Szombatonként 17.00-19.00 Agapé. . Rozremiikidnel, 'B2zgara
Pomazi Orokség Tajhaz: Husvéti tajhaz kiallitas mi%ﬂ"‘*’“%&aﬁ,mw

marcius 2-28. Valamint 5 diskjai
Bejelentkezés: 06 20 471 3987. 12 brakor Wﬁﬂh&!m‘mmk&mehf
Hirlevél feliratkozas: hirlevel.pmhk@gmail.com HaTdmm‘s 2 Kb-hegyl Petsfipihens
Varjuk Onoket szeretettel! H"“’ﬁ“ﬂ-émamw alpolgirmester VEzetésdyel |
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Az elmiilt évekbeli munkdjdrdl, eredményeirdl beszélgettiink dr. Siklddi Csilldval, a Kulturdlis, Oktatdsi és Sport Bizottsdg
elnikével, a 4-es kirzet képviseldjével. Példdul a Pomdzi Orikség Tdjhdz orszdgos szinten is ritkasdgba mend programjairdl,
a helyi kiizisségi és kulturdlis élet fellendiilésérdl, és a klisszai tandsvény megvaldsitdsdrdl.

Hogy latja, megvalosult az a kivansaga, hogy kulturalis prog-
ramokért ne kelljen Budapestre vagy a szomszéd telepiilé-
sekre utazni, hanem ezek Pomazon is elérhetoek legyenek?

Azok kozé a szerencsés képviselok kozé tartozom, akiknek sikerdlt
a szakter(letén olyan eredményeket elérnie, amik a ciklus kezdetén
az elképzeléseim kozé tartoztak. Ezek kozil,
hogy mast ne emlitsek a MUvelddési Haz mi-
kodése jo bizonyitéka annak, hogy igenis van
igény és érdeklédés a kulturara Pomazon.
Egy 18 ezer fés varosban az se baj, ha egy-
szerre tobb helyen - példaul a kastélyban, a
Szabi-téren vagy mas helyszineken is vannak
programok és mar nem csak a MUvelédési
Hazban -, mert ezek nem (tik egymast. A si-
ker akkor igazan jo, ha minden réteg megta-
lalja a szamara érdekes programokat. Azt hi-
szem, most tényleg jo iranyba tartunk, hogy
ez tényleg igy is torténjen.

Az elmilt évek eredményei koziil
mire a legbiiszkébb?

Amit taldn személyes sikeremnek is tarthatok

az a Pomazi Orokség Tajhaz mikodése. Még az Gnkormanyzati ciklus
legelején volt egy nagy vitam volt arrol, hogy a pomazi 6vodas-iskolds
csoportok rendszeresen palyaztak tdmogatasért, hogy részt vehesse-
nek a szentendrei Skanzen programijain, és ott tanulhassanak a hagyo-
manyokrol és a régi életmodrdl. Akkor azt mondtam, hogy tartsuk ezt
a pénzt Pomdzon, mert mi is meg tudjuk mutatni, tanitani itt helyben
a sajatunkat, és ne kelljen a gyerekeknek ezért elutazni. Az, hogy egy-
szerre tobb kultura is megtaldlhato a varosban, az elég egyedi. Ezt még
a Skanzenben sem nagyon tudjak megmutatni egy-egy dra keretében,
amit mi a Tajhazban igen. Hiszen van egy szerb és egy német része is a
bemutaténak, és természetesen a magyar szokdsokat is felelevenitjik,
ami igy nagyon jol mikodik. Ehhez persze kell egy olyan tajhdzvezets,
mint a Reményi Erzsébet, akivel fantasztikusan lehet egyutt dolgozni,
és akinek kivalé otletei vannak. Egy évben legalabb harom kidllitas van
a tajhazban, ami soha nem ugyanaz, igy a gyerekek nem unjak meg.
El6 orak vannak, nyomozéssal, faparipdkon lovaglassal, Tesla életmii-
vehez kapcsolodoéan pedig fizikai kisérletek folytak a tajhazban, ami
orszagos ritkasag. Mara eljutottunk oda, hogy ha éppen nincs kidllitas
a tajhazban, akkor is jonnek 6vodai csoportok régi mesterségekrél ta-
nulni. Mar nem csak Pomazrdl, hanem a szomszédos telepulésekrél -
Budakalaszrdl, Szentendrérdl, Csobankardl - is hozzak a gyerekeket.
Szintén fontos szdmomra, hogy a Pompas kert létrejohetett a Huszar
utcaban, ami mdra beletartozik a varosképbe. A Telecommal sikertilt
olyan jo partneri viszonyt kialakitani, hogy finansziroztak azt, hogy az
épuleten megjelenitsiik a Pompas kert szellemiségét. Azt hiszem ez elég
latvanyosra sikertlt, aminek nagyon orilék. Eredménynek mondandm
azt is, hogy a kozosségi életet sikerilt kicsit fellenditeni a varosban, és
hogy az Okokor munkajaval, palyazati pénzbél sikertlt megcesindlnunk
a tanoésvényt a Klisszan, amihez késziil a foglalkoztatd fiizet is. Olyan
eredmények ezek, amikkel ugy hiszem, kezdjik utolérni magunkat, és
a kornyez6 telepiiléseken mar megszokott dolgokat. Nagyon sikeres a
Helyi Ertéktar Bizottsag miikodése, akiknek munkaja eredményeként
lett pl. posztumusz diszpolgar Steller Antal villamosmérnok, Horvath
Zsuzsa ciganyprimas, vagy Radnai Miklos, az Operahaz egyik legjelen-
tésebb igazgatoja. Az utobbi két kivaldsag nevét tér és utca is viseli.

Az oktatas hogyan kapcsolodott a bizottsag munkajahoz?

A gyerekekkel valo foglalkozas és az oktatas rendkivil fontos tertlet,
nem csak a gyerekek, hanem a szUilék szamara is. Kiilondsen egy olyan
telepiilésen, ahol sok a bekoltozo, akiknek itt helyben nincs meg a csa-
ladi hattere, és a szul6i kozosségekben kezdik el megtaldini a helytiket.
Ezért is nagyon fontos terllet ez, még ha az
iskoldk mar nem is tartoznak az énkormany-
zatokhoz. Sikeriilt a két Pomaz hatdrain kivdl
is népszert tanccsoportunk — az Opanke és
a Kevély - helyzetén is javitani. Igyeksziink a
Teleki-Wattay M(ivészeti Iskola munkajat is ta-
mogatni, példaul a Pomazi Ifjusagi Fivoszene-
kar is rendszeresen kap tamogatast.

A kultura és az oktatas mellett a
sport teriilete is a feladataik kozé
tartozott.

A sportélet szamomra személyesen is fon-
tos. A képviselok kozil harman is vagyunk,
akik hosszabb tavokon futunk, és személyes
példaadassal is probaljuk a sport szerepét
kiemelni. Nagy szivfajdalmam, hogy kevés
pénzt oszthatunk el a civil szervezetek, helyi sportolok, sportegyesi-
letek tdmogatasara. Ugyanakkor biszke vagyok rd, hogy tébb kima-
gaslo eredményt elért ifjisagi sportoldja is van a varosnak, olyanok
is, akik a nemzetkdzi mezényben is szépen teljesitenek. Példanak em-
lithetem Adolf Baldzs és Pluzsik Mihaly kenu vilagbajnokokat, vagy a
szintén vilagbajnok harom parbajtérvivo Horvath testvért, Adamot,
Markot és Lottit.

A sajat korzetében milyen eredményeket sikeriilt megvalo-
sitani?

A varos legnépesebb korzete a 4-es korzet, ami a varos két végletét
foglalja magaba. Az egyik az Ofalu a sajatos problémaival, a masik a
szelistyei lakdparkos dvezet, szintén a specidlis helyzetével. Igyekszem
mindkét helyen megoldast talalni a problémakra. Példaul a kozlekedé-
si problémakra az Ofaluban, ahol az utak szélesitését természetesen
nem tudjuk megoldani, de egyiranyusitassal, tablak kihelyezésével,
az egyes lakokkal valo kapcsolatfelvétellel tudtunk enyhiteni a prob-
[émdkon. A Szelistyében a Szent Istvan park az egész varos szamara
fontos tertilet, ahol rendszeresen vannak programok, vagy az idéseb-
bek szamara is itt vannak megfelel6 sétattvonalak. Pont a tulhasz-
naltsag miatt nehéz egyensulyt talalni az érdekek kozott, de itt is vol-
tak sikerek. Példaul a Szelistyében a futokornél készilt el a varosban
az elsé es6kert, ami j6 megoldas lehet a csapadékviz-elvezetési prob-
lémara. A Sparral pedig sikertlt elérni, hogy a feltjitds utan zoldit-
sék vissza a teriletiiket. EI6bb ugyanis a parkold és kornyékét zizott
fehér kovel szortak fel, igy csokkent a zoldfelllet, ami ugyan megfe-
lelt annak a szdzaléknak, amennyit a jogszabaly el6ir. Ami a torvény
erejével nem ment, az kéréssel siker(lt. A fenntarthatésagra és a sajat
elveikre hivatkozva kértiik a korabbi llapot visszadllitasat, 6k pedig
fuvesitették a terlletet, ami a kornyéken lakdknak és minden vasarld-
nak fontos volt. Természetesen sokat kell még dolgoznunk, hogy egyre
jobb legyen Pomazon élni, de az mar most érezheté, hogy a véltozatos
kulturdlis kindlat bizony pozitiv hatassal van az itt él6k hangulatara.

N.Sz.
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profit Kft. dltal miikddtetett Teleki- Wattazrla(gjtlénl;ebzgrizenyeknél’ Hette az onkormanyzat ulai
. ajdondban lévd Zenekasté
astély

A Hétszinvirag Ovoda
udvaran csuszdatornyot
|étesitettek, a Mesedombi és
a Napsugar Tagovoda is ka-
pott 4 jétszétéri jatékokat.
Felujitottak a Hétszinvirag
= Gvoda Narancssarga csoport
vizesblokkjat. Terko javitaso-
| katvégezteka Boroka bolcso-

de és a Napsugar ovoda
udvaran is.

a meg a kapuita Béke ut-

2021. MAarcius 1-én nyitott
nnyolc kisgyere-

caban az 0j polcsode, amely negyve
ket tud fogadni. A bolcsisek negy csoportba vannak
e osztva, minden csoportnak sajat terme van jatékok-
kal, butorokkal, kt')nyvekkel, fejleszt6 eszki')zi')kkel
felszerelve. A bels6 terek mellett rendezték a polcso-

de udvarat és jé\tszétéri eszkozoket is telepitettek.
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A Pomazi Miivelddési Haz és Konyvtar
belso terei nagy felujitason €s valtozason
mentek at. A foldszintjen — a korabbi
ruhatar helyén - gyermekbirodalmat
alakitottak ki, amelynek falait meséket
idéz6 falfestmények diszitik. ugyancsak

a foldszinten megnyilt pottyos Bogre
Kaveézo. Felujitottak az intezmény elektro-
mos rendszeret, fejlesztették a hang és
fenytechnikat, rendezték az épiilet elotti
parkolot. A jo idében pedig egy 0j kozos-
ségi szintéren, a placcon, tolthetik el @
szabadidejiiket a latogatok.

A Teleki-wattay Kastélyban
megnyilt 2 Kastély étterem,
felujitottak a konyhajat,

2z udvaron pediga nyari idd-
szakban a Bastya Terasz iizemel.
Friss festést kapott a lepcsohaz,
és uj, sokkal tartosabb és szebb
diszlécek is Kerultek a falra.

A kastély parkjat felmurvaztak,
a jétszéterén Kicserélték a csusz-
dat és 0j jatekokat telepitettek.
2022 ota pedig Tesla munkas-
sagahoz kotodo szabaduloszoba
js varjaa latogatokat. ‘
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Kedves Pomaziak!

Buicsizom Onoktél, mert marcius végével
befejezem a varosban haziorvosi tevékeny-
ségemet. Bucstizom betegeimtdl, kolléga-
imtol, legkdzvetlenebb munkatarsaimtol, a
Hivatal multbeli és jelenlegi dolgozéitol és
tisztségvisel6itdl is. Sok tamogatast, elfoga-
dast, bizalmat és szeretetet kaptam Onoktdl,
amiért mindig halas maradok. J6 egészséget
kivanok mindannyiuknak és kérem fogadjak
hasonloképp az engem valté dr. Novak Vik-
toria doktornét is.

Ez volt a protokolldris rész, de miutan jobb
szeretem a formabontd illetve személyesebb
tartalmakat, hadd meséljek el néhany dolgot.

Harom év szentendrei hdziorvoslds utan
masodik éve mint orvosldtogat6é dolgoztam
és mar nagyon hianyozott a betegellatds,
igy éberen jartam a terlletet. A szentendrei
Rendérkapitanysag fogdajaban fileltem két
renddr tarsalgdsara és igy értesiltem a tra-
gikus hirrél, hogy Pomdz kedvelt orvosa Dr.
Ambrus Imre nydri szabadsaga utolsé nap-
jan tragikus kortlmények kozott elhunyt. Is-
mertem 6t, s6t, némileg foldim is volt, vaci
lévén. A fogddba mint tgyeletes orvos ke-
riltem, mi végeztiik akkor még az uj foglyok

0orvosi vizsga-

MEGNYITG,
2024.03.12.

18:00
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latat. Még utana se néztem, hogy mi lesz a
megirlt praxis sorsa, amikor masnap hivott
telefonon az akkor még ANTSZ-nek nevezett
hivatal akkori vezet6je, hogy be tudnék-e ug-
rani helyettesiteni Pomdzra a kialakult hely-
zet miatt. Beugrottam. 20 év lett bel6le.
Pomazrol eladdig két dolog ugrott be ne-
kem. Az egyik a ,Pomazi habos csokiorszag”
kifejezés, ami talan az A.E. Bizottsag emlék-
zenekartdl, de az is lehet, hogy Nagy Fero-
tol szarmazik. A masik Cseh Tamas dalahoz
kotodik, amelyben a bejaro Bea, HEV-vel jart
Pomazrél Pestre és Pestrél Pomazra.
Mostanra persze fordult a kocka, ha van
teleplés, amit otthonomnak tarthatok, az
éppen Pomdz, bdr sosem volt lakhelyem.
Az otthont én inkabb tgy definidlnam, mint
azon emberek halmazat, akik tudnak rélam,
személyesen ismernek, tettek értem, vagy tet-
tem értuk. Es ezen a bolygon Pomazon van a
legtobb ilyen ember. 40 évesen keriltem ide,
most vagyok 60. Felnétt életem fele itt telt.
Es jol telt. A praxisban két csodds munkatérs
fogadott Kisné Nyilas Melinda és Kiss San-
dorné, azaz Marti. Nem is tudom volt-e még
munkahely az univerzumban, ahol ilyen béke
honolt. Par év utdn az tigyeleti szolgalat szer-
vezése is az én feladatom lett. A sors ide is
kaldott mellém egy remek
munkatarsat, Biro
Csillat, aki nem csak
az Ugyelet Ugyei-
re Ggyelt, hanem a
haziorvosok problé-
mamegolddja is lett.
Bar csak 3 hénapra
igértem neki allast, 6
is itt ragadt vagy 15
évre. Par évig kilsé
tagként az Egészség-
ugyi bizottsagban is
részt vettem. Késébb
kis  manudlterapias
rendelést is folytattam
a rendelé emeletén.
Sok minden tortént
velem a 20 év alatt. Fel-
cseperedtek a gyermeke-
im, 24 éves a legkisebb,
33 a legnagyobb, oten
vannak. Megtanultam a
manualterapiat (hasonlo,
mint a csontkovacsolas),
mert nagyon sok mozgds-
szervi panasszal taldlkoz-
tam és elégedetlen voltam
a kezelési lehetdségekkel.
Késobb fasciaterapiat is
tanultam, ez is egy hasonlo
kézi technika. Persze egyik
sem mindenhatd, de azért
nagyon sok kellemes megle-
petést okozott nemcsak ne-
kem, hanem a betegeknek is.

2024. marcius - Pomazi Polgdr

Az id6 tajt kezdtem el jogazni is, ezt egy
kolléganémnek dr. Racz Katalinnak kdszon-
hetem, aki egyébként a pomazi tgyeletben
is hosszu id6n at részt vett, 6 hivott el egy
kezd6 workshopra. Budan van egy kis joga-
csoport, reggel fél 6-tol a hét 5 napjan ott
gyakorlok. Bar 15 év gyakorlas soran egész jél
osszebardtkoztam a testemmel, még mindig
Ujra és Ujra meglepetést okoz, milyen ,cso-
dakra” képes. Sosem voltam olyan képlékeny,
mint most 60 évesen.

Pomazon rosszindulattal csak egy bérda-
ganat formajaban taldlkoztam, hatba tama-
dott ugyan, de szembefordultam, mint Pet6fi
a mar emlitett Cseh Tamds '48-as daldban
(,most szembe fordulni, vive la republique!”).
Két évig végeztem egy komplex taplalko-
z4s-életmod terdpiat, mert a medicina adott
helyzetben a kismatét utan mar nem kinalt
semmilyen kezelést. Epp 10 éve.

Persze ,az élet olyan, mint a Lanchid - Ka-
rinthy szerint - hol fenn, hol lenn”. Engem a
fenn is érdekelt, Ugyhogy 5 éve megtanultam
a sikléernydzést és repiiltem, eleinte nem is
keveset. Az els6 3 évben 160 orat toltottem a
leveg6ben, mindennem(i meghajtas nélkiil, a
szelek erejét kihasznalva. Ebben is sok tani-
tast lehet felfedezni, akar a jogaban.

Eddigi utolsd kalandom a nyelvtanulas lett,
kivancsi voltam meg tudok-e tanulni nullardl
egy olyan nyelvet, amit nem is nagyon szeretek,
nem is tul szép, a németet. Ez persze mar kap-
csolodik tavozasomhoz is, hiszen elég kozis-
mert, hogy Németorszagban szeretnék par évet
dolgozni. Nagyon sok id6t és energidt tettem a
nyelvtanuldsba, a vizsgak sikertltek, ugyhogy a
belépdjegy mar a zsebemben van, dm a neheze
ott var. Szeretném megtapasztalni egy fejlett
orszag egészségligyének mikodését, ellesni a
hasznosithato dolgokat, djratanulni a szakmat,
hogy majd ismét itthon az legyen a mérce.

DR. TELEGDI ANDRAS
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Aprilis 1-tdl dr. Novdk Uiktdria veszi dt dr. Telegdi Andrds praxisdt, a 3-as szdmii hdziorvosi kirzetet. A doktorngvel eddigi
padlyafutdsdrdl, orvosi hitvalldsdrél és a pomdzi hdziorvosi kirzetet érintd esetleges vdltozdsokrdl beszélgettiink.
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Hogyan alakult az eddigi szakmai
életatja?

Budapesten szilettem és itt is néttem fel, igy
az egyetemet is itt végeztem el, 2012-ben vé-
geztem a Semmelweis Egyetem Altalanos Or-
vosi Kardn. Az egyetemi évek alatt tobbféle
szakter(let is érdekelt, a diplomam megszer-
zése utan végiil a belgydgyaszatot valasztot-

e A Pomazi Hétszinvirag Ovoda-Bolcséde
Napsugar Tagévoda és Mesedombi Tagé-
voda intézményegységeiben a nydri zarva
tartas idépontja:

2024. 06. 24. — 2024. 07. 26-ig tart.

Ebben az idészakban az iigyeletet ellato
ovodak:

2024.06.24. - 2024.07.19-ig: a Hétszinvi-
rag Ovoda és a Mesevolgyi Tagovoda.

2024.07.22. - 2024.07.26-ig: a Mesevar
Tagovoda.

e A Pomazi Hétszinvirag Ovoda-Bélcséde
Hétszinvirag Ovoda és Mesevdlgyi Tago-
voda intézményegységeiben a nydri zarva
tartas idopontja:

2024. 07. 22. - 2024. 08. 23-ig tart.

Ebben az idészakban az iigyeletet ellato
ovodak:

2024.07.22. - 2024.07.26-ig: a Mesevdr
Tagovoda.

2024.07.29. - 2024.08.23-ig: a Napsugar
Tagovoda, Mesevar Tagévoda és a Mesedom-
bi Tagévoda.

tam, mert ez a legszertedgazdbb terilet, a
klasszikus orvoslds, ahol az orvos a beteget
amaga teljességében vizsgalja és a gyogyitds
mellett a megeldzés is fontos szerepet kap.
A szakképzés soran igyekeztem a belgyo-
gydszat minél tobb részérél tapasztalatot
szerezni, igy dolgoztam dltalanos - részben
diabetologiai és gasztroenteroldgiai profilt -
belgydgyaszati osztalyon, majd kardioldgiai
osztalyon és ezek mellett stirgdsségi és ha-
ziorvosi tgyeleti ellatasban is. A belgyogya-
szati szakvizsgat kovetéen belgydgydszati
szakrendelésen kezdtem dolgozni, majd ha-
ziorvosi rendel6ben vallaltam helyettesitést.
A hdziorvoslds mar az egyetemi évek alatt is
tetszett, de a gyakorlatban szerzett tapasz-
talatom utan dontottem a haziorvosi palya
mellett.

Lesznek-e valtozasok Pomazon a
rendelési idében, az elérhetdsége-
ikben?

Telegdi Doktor Urral toreksziink a zokkeno-
mentes praxis dtaddsra-atvételre, hogy ne
legyen fennakadas az elldtasban, igy igyek-
szem alkalmazkodni a betegek altal megszo-

e A Pomazi Hétszinvirdg Ovoda-Bolcséde
Mesevar Tagévoda intézményegységében a
nyari zarva tartds idépontja:

2024. 06. 24. — 2024. 07. 05-ig és 2024.
08.05. — 2024. 08. 23-ig tart.

Ebben az idészakban az iigyeletet ellato
o6voda:

2024. 06. 24. - 2024. 07. 05-ig: a Hétszin-
virag Ovoda.

2024.08.05.-2024. 08. 23-ig: a Napsugdr
és a Mesedombi Tagévoda.

e A Pomazi Hétszinvirag Ovoda-Bolcséde
Galagonya bblcséde Tagintézményében a
nyari zarva tartas idépontja:

2024, 07. 01. - 2024. 07. 31-ig tart.

Ebben az idészakban az iigyeletet ellato
bélcsdde: a Boroka bolcséde.

e A Pomazi Hétszinvirag Ovoda-Bolcstde
Bordka bolcséde Tagintézményében a nyari
zarva tartds idépontja:

2024. 08. 01. - 2024. 08. 30-ig tart.

Ebben az idészakban az ligyeletet ellaté
bolcséde: a Galagonya bolcsdde Tagintézmény.

kott rendhez. Szerencsés helyzetben vagyok,
mert Melinda névér marad a praxisban, igy
egy tapasztalt, a korzetet, pacienseket jol
ismer6 asszisztens lesz a segitségem. A ren-
delési iddben nagyobb valtozas nem lesz,
az e-mail cimiink valtozatlan marad. A tele-
fonszamot megprébaljuk megtartani, de ha
mégis valtozna, a pacienseket tdjékoztatni
fogjuk errdl.

Mi az orvosi hitvallasa, gyogyitasi
elvei?

Az orvoslds szamomra részben egy nagyon
izgalmas tudomany, de emellett egy kapcso-
l6das is két ember kozott, az orvos és betege
kozott, mely tudomanyosan nehezen fogal-
mazhatd meg, ugyanakkor enélkil mégsem
mukadik. igy a mindennapi betegellatasban
alapvetden a szakmai ajanldsokat tartom
iranyadonak, de igyekszem ezeket személyre
szabni, a kivizsgalds és a kezelés tervezésénél
a paciensek egyéni igényeit is mindig figye-
lembe veszem, mert a gyogyulds véleményem
szerint az orvos és beteg kdzds munkajanak
az eredménye.

N.Sz.

A testileti Glésen a képvisel6k 19 napirendi
pontot targyaltak, amelyek kozul a kozérdek-
|6désre leginkabb szamot tartok:

* Elfogadtak a harom pomdzi nemzetiségi 6n-
kormanyzat - német, roma, szerb - tavalyi évi
tevékenységérol szold beszamolokat.

* A képviselok megismerték a 2023. évi koltség-
vetéshdl tdmogatott civil és sport szervezetek
pénzuigyi elszamoldsardl sz6l6 dsszefoglalot.

* Jovahagytak a Pomazi Mlvel6dési Haz és
Konyvtar 2023. évi szakmai beszamoldjat.

* A Pénzligyi és Ellendrzési Bizottsag elnokének
tajékoztatasa szerint a bizottsag megallapitotta,
hogy minden helyi dnkormanyzati képvisel6 és a
bizottsagok nem képviseld tagjai is eleget tettek
a vagyonnyilatkozat-tételi kotelezettségtiknek.
* Elfogadtdk a varos 2023. évi kornyezeti lla-
potardl szdlo tajékoztatdt. A tajékoztato elol-
vashato a varos honlapjan (www.pomaz.hu) a
Hirek meniipont alatt.

Atestiileti Glésrl készult felvétel az Onkormény-
zati TV oldaldn megnézheto, akar napirendi pon-
tokra bontva. Az egyes napirendi pontoknal a
hozzaszolok kozott is név szerint lehet keresni.

P
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Rendszeres programjaink:

Szamitogép kezelési alaptanfolyam
Ujra indul februartol minden pénteken 16:30-
18:00 Oraig a Kozosen a Varosunkért Egyesilet szervezésében.
Mindenki hozza magaval a sajat laptopjat, amin tanulni fog.
Alap- és haladé¢ szintli képzés varhaté a Microsoft Office program
(Word, Excel), internet hasznalata és nyomtaté kezelése teriiletén.
Tovabbi kérdés esetén Elek Icu programszervezével kell felvenni a
kapcsolatot. Elérhetsége: e-mail: elek.icu@gmail.com; telefon: (30)
687-7088
A tanfolyam ingyenes!

Zumba
Mindenkit varunk sok szeretettel, aki mozogni szeretne latinos zumba
ordval minden pénteken 18 oratol.

Edz6: Hajdd Timea

Telefon: (70) 419-4242

e-mail: hajdutimi7z@gmail.com

Elézetes bejelentkezés sziikséges!

Marciusi rendezvényeink:

Marcius 7-én csttortokon 18.30-t6l Jokozérzet Est - Magyarok Szo-
vetség szervezésében

Reiki kezelés — meditacio és beszélgetések a témarol.

El6zetes bejelentkezés sziikséges a (30) 541-6823-as telefonsza-
mon.

Marcius 9-én szombaton 10 o6ratol ,Koztiink élnek” - Hajnalcsillag
Ertékdrzo Egyesilet szervezésében.

A programsorozat keretében djabb 6t ir6 mutatkozik be és olvas
fel miveibol.

Aki szeretné tudni kik is azok a kortars irék, akik ,koztink jarnak”
jojjon el a Civil Hazba!

Marcius 22-én pénteken 18 oratol Kriska Gyoérgy - Edesvizi gerincte-
lenek ciml csodas természetfilmjét vetitjik.
A vetités utan az alkotoval beszélgetiink.

Marcius 24-én vasarnap 15 ératol Hasvétra hangolédas - kézmives
workshop Babidaval

Husvéti tojasokat készitlink articsoka technikaval.

A programvaltozas jogat fenntartjuk!
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A forumon az el6adok a fé utca megujitasanak lehet6- R
ségeirél, a varos meghatdrozo arculati elemeirél és a i
lehetséges vizudlis arculati megoldasokrdl beszéltek. g

Az eléaddsok és a hozzdszéldsok megtekinthetdk
a Pomdz Online Youtube-csatorndjdn.

Kutyamenhelytnkén és a cica menedékben nagyon sok gazdatlan ci-
cus és kutyus varja, hogy szeretd és torédo otthonra leljen. Altalaban
van koztiik kolyok, feln6tt és idds is.

A tovabbiakban két kutyust és egy cicust szeretnénk bemutatni,
akik szintén szereté csalddra varnak.

Bono 2015-ben sziletett, kan ku-
tyus, aki szép kidlldsaval tekintélyt
parancsoloan 6rzi a terilletet. Sajnos
nyakan és testén is orokre hegeket vi-
sel, am a lelkén nem latszodnak a séri-
lések. Még mindig baratkozo, szofoga-
do és keresi a kapcsolatot az emberrel.
Porazon szépen sétal, imad kirandulni.
Egy végleges gazdit keres, aki szereti,
félti, vigyaz ra és soha tobbet nem kell
megkotve élnie. Igazi kincs 6, akit nem
szabad soha szem el téveszteni.

Domino 2023-ban sziiletett, ivar-
talan kan. Bohém fiatal még, aki tele
van energidval és életerével. Nagyon
okos, értelmes, baratsagos és szeret-
het6 egyéniség. Végtelenll kedves,
am sokat kell még tanulnia, de ta-
nithato, értelmes és igazan jo didk.
Nemcsak a killeme magaval ragado,
hanem a szive is. Rendkiviil kedveli az
emberi tarsasagot, nagyon szereti a
foglalkozasokat és igényli is.

Cinege hat hénap kordli ivartala-
nitott ndstény cica. Nagyon kedves,
bajos, de rendkivul félénk is. Ahogy
a neve is mutatja, egy kis csopp te-
remtés, aki mar par kedves szdra 6rok
baratsagot kot. Végleges, szeret6 gaz-

dijat keresi. >

varjuk a gazdijeloltek jelentkeze- "¢

sét. Erdemes hozzank kilatogatni és megismerni a kutyusokat, cicuso-
kat élében is. A cicak benti tartassal fogadhatéak orokbe.

Cicusok irant érdeklodni: (70) 351-2894

Kutyusok irdnt érdeklédni: (30) 496-4122 vagy (70) 603-1658

E-mail: ave.pomaz@freemail.hu, facebook: Pomazi Allatvéds és Allat-
segitd Egyesiilet

POMAZI ALLATVEDO ES ALLATSEGITO EGYESULET
ADOSZAMUNK: 18668360-1-13
Bankszamlaszamunk:11705008-20441069

Koszonijiik a felajanlasokat védenceink nevében is! .
PAUE
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Szdmos olyan vildgnap kapott helyet az utébbi évtizedekben a naptdrunkban, amelyek a természet megdvdsdra, az élGhelyek
megtartdsdra, az egyes nivény- és dllatfajok védelmére igyekeznek felhivni a figyelmet. Mdrcius 21-ét az ENSZ Kizgyiilése
nyilvdnitotta 2012-ben az erddék nemzetkdzi napjdvd. Ez a nap egyben a tavaszi napéjegyenldség és a esillagdszati tavasz

hezdete is.

A FAO, az ENSZ Elelmezésiigyi és Mezdgazdasagi Szervezete altal ki-
adott A Vildg Erdeinek Allapota 2020 cimd jelentése szerint a vilag
teljes erdétertlete 4,06 milliard hektar, vagyis a Fold szarazfoldi te-
rileteinek kozel 31%-a erdd. A tanulmany szerzdinek megallapitasa
szerint szomoru, hogy 1990 6ta 420 milli¢ hektarnyi erdd tint el, bar
2010 és 2020 kozott egyre mérséklddott az erddtertletek csokkené-
sének (teme. ,Az erddirtas és pusztulds mértéke tovabbra is aggo-
dalomra ad okot, jelentdsen hozzajarulva a bioldgiai sokféleség eltu-
néséhez” - olvashatd a jelentésben. Tovabbi fontos adat, hogy ezen
erdék tobb mint felével 5 orszdg - Brazilia, Kanada, Kina, Oroszor-

A K6-hegy z6ldell6 erdéi, a hdttérben a Majddnpola és a Kevély

szag, USA - rendelkezik, és 10 olyan orszdg is van, ahol nincs erdé
(példaul Egyiptom, Katar, Kuvait, Szaid-Ardbia, Izland).

Az emberiség torténete soran az elmult évezredek alatt az egyre
novekvo szitkségleteinek kielégitése végett a Fold eredeti erdétertle-
teinek kozel fele tlint el. Napjainkban a vildg erdeinek pusztuldsanak
legfébb okaiként a FAO a fakitermeléseket, a nagytizemi kereskedelmi
célu, illetve az onelldtasra termelt mezégazdasag térhoditasat, a le-
geltetd allattartas teriletigényeit, a kiillonbozd infrastrukturafejlesz-
téseket (pl. utak, teleptilések), és tjabban a biolizemanyag-termelést
nevezte meg.

Térben  kozelebb
kerilve Pomdzhoz a
FAO erdészeti erdfor-
rasokrol készilt jelen-
tése szerint Eurdpa-
ban mintegy 1 milliard
hektar erd6 van, ez
nagyjabol negyede a
vildg erddteruleteinek.
Ennek eloszlasa a kon-
tinensen azonban nem
egyenletes, az erdéte-
rilet tébb mint 80%-a
Oroszorszag teriletén
talalhato. Hazank er-
dosultsége 20% korl
van, ami nagyjabol
2 millio hektarnyi er-
dét jelent. Ugyanakkor

Magyarorszag erddteriileteinek 42%-an az adott helyen nem 6shonos
(pl. akac) vagy nemesitett fafajokbol (pl. nemes nyarak) allo ultet-
venyerddk vannak.

Otthonunkat, Pomazt vizsgalva elmondhatjuk, hogy szerencsés
helyzetben vagyunk az erdék tekintetében. Varosunk a Pilis-hegység
déli kapujanal fekszik, a telepilést hegyek olelik koril, természeti
kérnyezete jelentdsen tulnyulik a lakodvezetek hatdrain. Pomazon és
a kornyéken is tobb kedvelt erdei kiranduléhely és turatutvonal van.
Természeti kérnyezete a Duna-Ipoly Nemzeti Park terletére esik és
jelentés részben Natura 2000 tertilet is. Az itt zajlo erd6gazdalkodas
jorészt a Pilisi Parkerdd Zrt. kezelésében lévo allami erdékben torté-
nik. Erdeink a lombhullato erdék kozé tartoznak, a tarsulast tekintve
leginkabb a cseres-tolgyes jellemzd.

A Pilisi Parkerdd igyekszik a természetkozeli erd6gazdalkodas elvei
szerint gazdalkodni, ezért rendszeresen névelik a folyamatos erdébo-
ritassal kezelt erdétertletek ardnyat. Erdégazdalkodasuk alapjat a
természetben zajlo folyamatok adjak, amely sordn a természetvédel-
met a leheté legmagasabb fokon integraljak.

A természetszer(i erdékrél elmondhato, hogy az 6shonos hazai
novény- és dllatvilag tobb mint 60%-a itt él, és ezekben talalhato a
védett fajok tekintélyes hanyada is. A fenntarthato erdégazdalkodas
alapelvei kozott ezért elsd helyen a biologiai sokféleség és a termé-
szetesség megdrzése szerepel. Tovabbi kritériumai kozé tartozik az
erdégazdalkodds soran a természetes erdédinamikai folyamatok ér-
vényesiilése, fontos szempont az 6shonos fa- és cserjefajok jelenléte,
ugyanakkor az invaziv és tajidegen fa- és novényfajok hidnya vagy
csekély jelenléte, az erdében €16 fafajok tobbfélesége, vegyes koru-
saga, az idds fak, hagyasfak, odvas és tovon szaradt fak megléte, az
elkorhadé faanyag meghagyasa, a mikroél6helyek sokfélesége, lékek
kialakulasa, természetes Ujulat megjelenése és a haboritatlan humu-
sz0s szint.

Varosunkban és kérnyékén a Pilisi Parkerdd az elmult években tobb
jelentds erddfeldjitasi munkat is végzett. Példaul 2020-ban természet-
kozeli modszerekkel 21,3 hektarnyi erdét Ujitottak fel. Az elmult eszten-
dében pedig 60 ezer facsemete eliltetésével Pomazon végezték a fova-
ros térségének legnagyobb szabasu erdéatalakitasat a Jobaratok utja
melletti eléregedett nyaras helyén, ahol két év alatt tébb mint 120 ezer
facsemete eliiltetésével, természetszert dllapotd elegyes kocsanyos
tolgyes erddét hoznak
létre. Janudrban be-
szamoltunk rola, hogy
az erdészet tajékozta-
tdsa szerint egész év-
ben zoldellt és fejlédott
az uj Pomazi Parkerds,
az ellltetett cseme-
ték szépen fejlodtek.
Felcseperedve egy 12
hektaros, valtozatos,
gazdag 6koszisztémaju
kocsanyostolgy erdévé
érik, amely jelent6sen
novelni fogja a Mes-
selia alatti lako- és
uduléterilet okologiai,
rekredcios és gazdasa-
gi értékeét.

NAagy SziLvia

= =
Mikroéléhelyeket teremté holt fa a K6-hegyen
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Biikdi és Nyugi. Két magyar tarka a Breier tanydn, akik jo
dolgukban - tibb mint negyven tdrsukkal egyiitt - kiildnle-
ges mindségii tejet adnak, hogy vildgszinvonald, dijnyertes
sajtok késziilhessenek beldle a Pilisben. De Breieréknél
nemesak a tehenek érzik kitiinden magukat: aki betér egy
ebédre a bisztroba, bevdsdrol a boltban, vagy szabadidejét
télti a farmon, megtapasztalhatja, hogy a pomdzi birtokon
,jo lenni és jo enni".

Hatvanéves Porsche traktor, boldog dllatok, preciziés fejérobot -
ezekkel is barki talalkozhat Pomazon. Az ,U” alaku gazdasagi udvarral
épult Breier Farm munkatdrsai az elmult két évben megvaldsitottak
mindazt, ami manapsag - az ipari élelmiszer-termelés kordban - egyre
nagyobb értéket jelent: a tradiciok és a legtjabb technoldgiak alkal-
mazasaval mindségi termékeket dllitanak el6.

Hétkoznap délben lathatoan egyre tobben fordulnak meg a tanyan.
Sokan érkeznek a bisztroba ebédelni, és a bolt forgalma is megélén-
kil. De természetesen hétvégén is nyitva vannak, igy kiranduldsi cél is
lehet a Breier Farm. Nemcsak a betéré vendégek és a vasarlok korében
népszer(i a tanya, hanem az orszagos média is felfigyelt rd. Mikdzben
ifj. Breier Laszléval megtekintjiik a boltjuk kindlatat, hangsulyozza,
hogy harom alappillére van a farmjuk mikodésének.

Egyrészt céljuk, hogy minél kornyezetbaratabb, hagyomanyosabb,
fenntarthatébb modon termeljék meg az alapanyagokat. A novény-

védelemben példdul harmadannyi alkalommal permeteznek, mint az
ipari méreti tizemekben. - Ugynevezett boldog allattartast folytatunk.
Ez azt jelenti, hogy az dsszes dllatunknak van kifutéja, legel6je, és
mély almon tartjuk éket. Az istallék allatlétszama lehetdvé teszi, hogy
kényelmesen elférjenek. Taldlkoznak elég levegével és napfénnyel, igy
ezdltal is j6 kondicioban vannak. Ilyen tartdsmod mellett nincs szik-
ség arra, hogy antibiotikumot hasznaljunk, hiszen nem fertdzik egy-
mast — hangsulyozza a tulajdonos. Breieréknek folyamatosan vannak
vemhes teheneik, kocajuk, emellett sajat tojasokat keltetnek, csirké-
ket nevelnek.

Masrészt amit megtermelnek, azt helyben fel is dolgozzak a zold-
ség- és gyumolcs-, valamint a hus-, tovabba a tejfeldolgozdjukban.
Ezaltal a termelési folyamat egésze helyben, komplexen tud miikodni,
tehat a hagyomanyos és magas min6ségu élelmiszereket a terméfold-
tél az asztalig feltgyelt kortlmények kozott allitjak eld. Az igy elkészi-
tett termékeket meg lehet vasarolni a tanya boltjaban és el lehet fo-
gyasztani a bisztréban, valamint a kiskereskedelem néhany tzletében
is hozzajuthatunk a finom élelmiszerekhez.

Ezekhez tarsul a harmadik pillér: olyan helyszint nydjtanak az em-
bereknek, ahol eltavolodhatnak a varos zajatol, megnyugodhatnak,
kimozdulhatnak a zoldbe, megismerhetik a hagyomanyos gazdalko-
dast. A farm nyitott, lehet naluk sétalni, és meg lehet nézni az alla-
tokat is. Aki pedig tobb napot szeretne eltélteni az alpesi hangulatu
kornyezetben, kiprobalhatja a konyhaval felszerelt apartmanok egyi-
két. Kéthetente a csaladoknak és a gyerekeknek rendezvényeket szer-
veznek. A gyermekek kedvelik a kisallat-simogatot is, ahol a helyben
vasarolt csemegével meg is etethetik a szelid kecskéket.

A fliszaltél a termékig minden ellenérzétt a Breier tanyan. Igaz ez
a tejtermekekre, de akar a lekvarokra is. Ez utébbiak 75 szazalékban
gyimolcsot tartalmaznak. Hangsulyozzak, hogy minél magasabb a
gylimolcstartalom, annal kevesebb a hozzaadott cukor. Az dszibarack-
lekvarjuk tavaly csillagot kapott a Great Taste Awards versenyen.
A hustizem is hagyomanyos izekkel dolgozik, régi magyar, valamint
német és osztrak anyagnormakat hasznalnak.

- Nagyon fontos eleme a tanyanknak a tehenészettink, ahol alpesi
jellegti szénatejet allitunk eld. Szigortian vesszitk a magas min6ségu
takarmanyozast: a tehenek Szent Gyorgyt6l Szent Mihaly napig kijar-
hatnak a legelére, emellett pedig az ltalunk kaszalt - 26-féle 6sszete-
v6bél, ebbol 6-8 gydgyndvénybdl allo - szénat kapjak. igy a nagyon jo
mindségl tejbdl kitiing sajtot tudunk eléallitani, és minden bizonnyal
ennek koszonhetd a tavalyi két aranyérem - hangsulyozza ifj. Breier
Laszlo.

A Breier Farm két aranyérmet szerzett a vilag egyik legrangosabb
sajtversenyén, a World Cheese Awards 2023-on. A tavalyi megméret-
tetés a norvégiai Trondheimben zajlott, és tobb mint 43 orszag 4500
sajtjat értékelte a szakmai zs(iri. - Nem szamitottunk ra, hogy ilyen
gyorsan nyerni fogunk. Négy kulonleges sajttal neveztiink be, és ezek
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kozl kettd is dijat érdemelt: a 3 honapos érlelés(i Tanya sajtunk és a
9 hénapos Pilisi sajtunk aranyérmet kapott. A tejlizem vezetéje Elek
Szabolcs sajtmester, aki sok helyen megfordult Eurépaban, igy renge-
teg tuddst hozott haza kiilféldrél. Mar 2016-ban az Ev Sajttermeltje
volt idehaza - mondija ifj. Breier Laszl6, mikozben megkinal benniin-
ket a valéban kitting iz(i félkemény sajtokkal: a Pilisivel, a Tanyaval és
a gorogszénamagossal.

- A farmunk olyan, mint egy pokhdlo, amelyben minden mindennel
osszefiigg - fogalmaz a farm tulajdonosa. - Ha egyik pontjan torténik
valami, akkor az a masik végén is érezhet6. Ha jol kaszalunk, a kitiné
szénat megeszik a tehenek, majd megfelel korilmények kozott fejtink,
akkor a tejet kivalo minéségben lehet feldolgozni. Ugy ldtom, hogy egy-
re tobb elégedett vendéglink van. A fiatal, gyermekes csalddok vasa-

rolnak nalunk a legnagyobb
aranyban. Azt tapasztalom,
hogy ¢k szivesen jonnek ki-
randulni is hozzank, és koz-
ben megismerhetik a haszon-
allatokat és -novényeket.
Breierék szamdra nem-
csak szlogen a fenntarthato-
sag. Ok valdban torekednek
arra, hogy ne hasznaljak ki
a foldet, hanem megfeleld
korforgast biztositsanak. Ha-
gyomany és csucstechnika
- ezek jellemzik a Breier ta-
nyat, és errél is olvashatunk
a facebook.com/breierfarm
oldalon. A pomdzi farm tébb
mint egy klasszikus értelem-

ben vett tanya. Elménybirtok, ahol magas mindség(i gasztronémiaval
és kulinaris élményekkel talalkozik az oda betéré. Amint a breierfarm.
hu is irja, olyan hely, ,ahol nem dardl be a vdros liiktetése, hanem a
természet csendje segit a lazuldsban”.
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Az év masodik hénapjaban szamos megmé-
rettetésen vettek részt a Német Nemzetiségi
Altalanos Iskola tanuli.

Csodalatos eredmény sziletett a Hunga-
rikum Karpat-medence Vetélkedén! Iskolan-
kat a 7. osztdlyos Gamsz Maté, Erdei Barna
Bank és Kiss Béla képviselte. A csapat neve
és témdja a magyar kutyafajtak voltak, azon
beliil a komondor. A csapat neve is Komon-
dor volt. Pest varmegyébd| egyedil a Pomazi
Német Nemzetiségi Altalanos Iskola csapata
kerult be a Top 16 kozé. Az egész Karpat-me-
dencébdl, a Felvidéktol a Vajdasagig 343 csa-
pat képviseltette magat, melybol 125 csapat
a 7. évfolyambdl ker(lt ki. A Komondor ebbél
a 125 csapatbol a 3. forduléra a top 16 kozé
kizdotte be magdt. Tobb feladatot kellett
teljesiteni. A szinpadi szereplésiik a 3. hely-
re repitette a csapatot. Végil az 6sszesitett
pontszamok alapjan a 14. helyen végeztek

Februar 16-an, pénteken, rendezték meg
Szentendrén a XlIl. Orszagos Négykezes és
Kétzongords Verseny Pest és Nograd Varme-
gye terileti valogatojat, ahol a pomazi Tele-
ki-Wattay MUivészeti Iskola két parosa is részt
vett. Vince-Bobak Regd és Kocsis Johanna
az . korcsoportban indultak, Mliner Akos
és Bartfai Marton pedig a II. korcsoportban
mérték 6ssze tudasukat a tébbi jelentkezdvel.
Mindenki mélton képviselte az iskolat. Ha-
talmas 6rom és megtiszteltetés, hogy Mliner
Akos és Bartfai Marton mésora bekerilt az or-
szagos dontébe, igy 6k aprilisban Veszprémbe
utazhatnak az Oktatasi Hivatal dltal haromé-
vente megrendezésre ker(il6 nivos szinvonald
mivészeti tanulmanyi versenyére. Szeretettel
gratuldlunk minden résztvevének és felkészitd
tanaruknak, Gilice Teréz tanarnonek is.

a fidk. A Hungarikum verseny kuratériuma-
nak elndke az Orszaggy(ilés alelndke, Lezsak
Sandor volt. A Kuratorium tagja volt a vilag-
hir(i Kassai Lajos, a Kassai lovasijdsz iskola
alapitoja. A sikeres felkészitésért koszonet
illeti meg Erdei Eszter tanarnét.

A terlleti Szép magyar beszéd versenyen
négy tanuldnk vett részt: Huber Kincso,
Visnydr Bence, Chorendzsdk Zoé és Weisz
Dorina. A nagyon er6s mezényben derekasan
helyt alltak didkjaink: egy kotelezé, a rende-
z6k altal kijelolt és egy szabadon valasztott
prozai szoveget kellett felolvasniuk. Tizenegy
iskola 42 versenyzobje vett részt a megméret-
tetésen. Kdszonet a verseny szervezdinek, a
Sashegyi Sandor Altalanos Iskola tandrainak!
Es kilon koszonet felkészité tanarunknak,
Mesics Zsuzsanak.

Ha februar, akkor farsang! Tanuloink idén
is vidam jelmezekben Ginnepelték a télizd ha-
gyomanyt.

Februar 2-an ismét fergete-
ges ovi-suli buli foglalkozast
tartottunk a leendd elsé osz-
talyos ovisoknak. A program
sikerében része volt a 4.b osz-
talyos tanuléknak is. A buli a
farsang jegyében telt.

Luptak David 4.a osztalyos
tanulénk bejutott az orszagos
didkolimpidra, mivel 3. helye-
zést ért el a teriileti megméret-
tetésen.

Februar 15-én zajlott le a
hazi német vers- és prézamon-

Mliner Akos és Bdrtfai Mdrton

do verseny. A gyerekek négy kategdridban
szerepeltek, mintegy hatvanan! Az I. katego-
ridban elsé Berkesi Félix 1. osztdlyos, mdso-
dik Incze Csaba 2. osztdlyos, harmadik pedig
holtversenyben Sterczer Maja Mira és Sz6ke
Zoltan lett. II. kategéridban elsé Téth Anna
Kamilla és Horvath Jakab 4. osztalyos, maso-
dik Babarczi Imre és Voros Léna 4. osztalyos,
harmadik pedig Ludwig Benedek Endre 4. és
Falics Ariana Beatrice 3. osztalyos tanul6 lett.
1. kategdridban elsé Visnyar Bence Andras,
masodik Sebestyén Dzsenna 6. osztalyos
tanulé lett, mig a IV. kategéridban Choren-
dzsak Zoé 7. osztalyos tanulo jutott tovabb
a terileti megmérettetésre. A felkészitésért
kalon koszonet a némettanaroknak: Gerber-
né Mészaros Katanak, Polyak Méaria Anto-
nianak, Muzs Isabelnek, Beleki Andreanak,
Magyarné Széchenyi Juditnak és Balog Ilona
Katalinnak. A zs(iribe a Német Nemzetiségi
Onkormanyzat is delegalt tagokat.

Akik szeretnének bepillantani iskolank
életébe beiratkozas el6tt, az alabbi id6-
pontokban tehetik meg:

Madrcius 19-én, kedden nyilt 6rdkat lat-
hatnak az érdekl6dd szilok a leendd elsés
tanitd néniknél az elsé és masodik déraban,
azaz 8.00 és 9.00 kezdettel.

Marcius 27-én, szerdan, 16.30-t6l ren-
dezziik utolsé ovi-suli buli foglalkozasunkat
leendo elsdseinknek.

Mindenkit szeretettel varunk!

D.Zs.

Vérosunk Ujszilott lakait koszontjuk itt
lapunk hasabjain is, megosztva a sziilok,
hozzatartozok boldogsagat. Hiszen az
orom valéban mindannyiunké. Kedves
nagyon-nagyon ifji pomdzi polgdrok!
Boldog, hosszu életet kivanunk!

Niagner Léna Adrienn 2023.12. 27.
Szigetvari Johanna 2024. 01. 06.
Komaromi Irina 2024.01.18.
Széles Hanga Sara 2024.01.18.
Pénzes Zelda 2024.01.18.
Palsak Merse Attila 2024. 01. 20.
Sasvari Teodor 2024. 01. 26.
Szalontai Dominik 2024.01. 29.
Herezegfalvy Zilia 2024.01.31.
0lah Lorina 2024.02.03.
Kovaes Milan 2024.02.08.
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Arlistank honlapunkon

megtalalhato!

Kukorican nevelt, vagnivalé csirke
kaphato a baromfikeltetonél
konyhakészen is!

73

munkanapokon: 8-16 éraig

P

Telefon: (06-26) 325-869

Nyitvatartas:
szombaton: 8-12 éraig

Pomaz,
Bethlen Gabor utca 1/a.

Mugyujtono
készpénzért vasarol aranyakat,
ezUsttargyakat, hagyatékot, kardrakat,

pénzérméket, Herendiket,
festményeket, gyljteményeket.

Kiszallas dijtalan.

Uzlet: Ill. Bécsi Ut 137.
Telefon: +36 30/400-3645
E-mail: zsolnayO8@gmail.com

Kedves Partneriink!

Tovabbra is varjuk megrendeléseiket a megadott elérhet6ségeken.
Udvozlettel: a Pomazi Polgar szerkesztosége

Pomazi Polgar hirdetési tarifak

Méret Sziirkearnyalatos brutté  Szines bruttd
1/1(210 x 297 mm) + 3 mm kifutd 80000 100 000
1/2 (178 x 134 mm) 40000 50 000
1/4 (86,5 x 134 mm) 20000 25000
1/8 (86,5 x 64,5 mm) 10000 12000
1116 (81 x 64,5 mm) 5000 7000
1/32 (81 x 30 mm) 2500 3000

A hatso boritd esetén 25% felar, azaz brutto 125 000 Forint.

REDONYOK
(Aluminium, fa, manyag)
Szalagfuggonyok, harmonikaajtok,
napellenzdk, szinyoghalok,

fixes és mozgathato kivitelben
reluxa, rolettdk, gurtnicserék
javitasok
EGESZ NAP
Telefon: 06-30-987-1237

Tetéfed6—badogos—acs
munkak, valamint

lapos tetdk szigetelése
Tel.: 06-70-578-1468

e-mail:
badogosbelad47@gmail.com

Ez itt

az On
hirdetésének

helye!

Az ujsag
6000 haztartasba
jut el,
és az interneten
is elérheto.

Evangélikus Istentisztelet

Minden honap elsé vasérnapjén 8.30-t6l:
Urvacsoraval egybekotott
Istentisztelet: Budakaldsz,

reformatus gyiilekezeti terem
(Budakaldsz, Kereszt utca 7.)

Minden honap harmadik vasdrnapjan 8.30-tol:
Poméz, reformatus gyiilekezet
terem (Pomaz, Hsok tere 1.)

Bibliadra:
Minden ho elsd szerdajan 18.00 dratol
a budakalaszi reformatus gyiilekezeti teremben.
A koztes vasarnapokon tovabbra is Szentendrén
(Luther tér 1.) 10.00-kor van
evangélikus istentisztelet.
Plantdlo lelkész: Gydri Janos Samuel
Tel: (20) 824-5855
E-mail: gyjslevelezes@gmail.com

A reformatus gyiilekezet
allandé alkalmai:

Hétfo: 9.30 baba-mama kor
(a honap 1. és 3. hétfojén)
17.00 imadra (paratlan heteken)
18.00 énekkari proba
Kedd: 18.00 kékkereszt
Szerda: 18.00 bibliadra
Péntek: 19.00 if]. bibliadra
Vasarnap: 10.30 istentisztelet,
10.30 gyermek istentisztelet
Nyilas Zoltan
Reformatus esperes
Lelkészi Hivatal:

2013 Pomaz, Hosok tere 1.
pomaz-csobanka@reformatus.hu
Telefon: 06-26/325-297

Romai katolikus miserend

Vasarnap

09:00 plébaniatemplom
18:00 plébaniatemplom
Szombat

18:00 Szt. Miklos kapolna
(elBesti)

Kedd, csiitortok

07:00 plébaniatemplom
Szerda, péntek

18:00 plébaniatemplom

Mogda Péter
plébaniai kormanyzé
Szent Istvan Kiraly Plébania
Telefon: (26) 325-006

E-mail: pomaziplebania.iroda@gmail.com
Web: www.pomaziplebania.hu

Gorogkatolikus Parokia
Istentiszteletei
a Szent Miklos kapolnaban
(Karitasz Haz)
Vasarnap
9.00 Szent Liturgia

Szerda
18.00 Szent Liturgia
1-2-3. Péntek
18.00 Vecsernye
Ganicz Laszlé
parokus
Lelkészi Hivatal:
2013 Pomaz, Ond utca 2.
Telefon: 06-30-158-7929
pomaz.gorogkatolikus.hu




Varosi Szolgaltato Nonprofit Zrt.
2024. évi szelektiv hulladékgyiijtési naptar - Pomaz
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szallitasi nap

Felhivjuk Ugyfeleink figyelmét, hogy az elkiilonitett csomagolasu hulladékok attetszo zsakban (barmilyen szines, de nem fekete) helyezheték ki.
A zsakokban az alabbi hulladékokat lehet elhelyezni:
1. Miianyag hulladék: Ide tartoznak a miianyag samponos és tusfiirdés flakonok, PET palackok, asvanyvizes, iidités palackok,
valamint a foliak, szatyrok. Kérjiik Ugyfeleinket, hogy egyéb miianyaghulladékot, mint kerti szék, miianyag hordo, festékes doboz,
miianyag baba, miianyag tanyér és evoeszkoz ne helyezzenek ki a zsakba.
2. Tetra pack (italos karton): Ebbe a kategoriaba tartoznak a gyiimolcsleves és tejes dobozok, amelyeket kimosott allapotban kériink a zsakba helyezni.
3. Fém csomagolasu hulladék: Ezen kategériaba tartozik az aluminium italos doboz (iidités, soros dobozok), valamint az 6nozott doboz (konzervdoboz).
A papir és kartonhulladékot kérjiik kiilon dobozolva vagy dsszekotegelve kihelyezni. Az dmlesztett, nem 6sszek6tozott kartondobozokat nem szallitjak el.

Kedves Pomaziak!
Az utcanévjegyzék elérhet6 a varos honlapjan, a www.pomaz.hu cimen.
A z6ldhulladék gyiijtés idén mar marciustol kezdédik, annak idépontjai tovabbra is megegyeznek
a szelektiv hulladékok szallitasi napjaival.



